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สัปดาหที่ 8

แผนการสอน

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สัปดาหที่ 8 : ขาวที่ฉนักิน
แผนการสอนวันที่  36                                                                             (เวลา 5 ชั่วโมง) 

ภาคเชา

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด  ท. 1.1 ป.1/1   ท. 3.1 ป.1/2   ท. 3.1 ป.1/3   ท 3.1 ป.1/5   ท 5.1 ป.1/2   
ค 1.1 ป.1/1   ส. 2.1 ป.1/1   ศ 2.1 ป.1/3   ศ 2.1 ป.1/4   ศ 2.1 ป.1/5   ศ 3.1 ป.1/1   ศ 3.1 ป.1/2    
ต 1.1 ป.1/1   ต 2.2 ป.1/1 

สาระการเรียนรู 1.   การอาน/การฟง/พูด/เขียนสระอุ 
               2.  จํานวนและการลําดับที่ 
               3.  ตัวอักษรและเสียงของตัวอักษร  :  Letters and Words 

 กอนเรียนรู
   1.  ทักทายยามเชา  ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ Hi / Hello
  2.  เลาประสบการณ  “ความดีที่ฉนัทํา” ทีละคน/ฟงเรื่องที่เพื่อนรายงาน  เชน 
       - ตอตนเอง   - ตอพอแม   - ตอหองเรียน/โรงเรียน   - เหตุการณตางๆ     
  3. ทบทวนการปฏิบัติความรับผิดชอบในหนาที่  สมาชิกที่ดี  มารยาทในการอยูรวมกับผูอื่น การชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน        

     การเรียนรู
 1. Brain  Gym  โดยบทรองเลน  “กรรไกร ไข  ผาไหม”
 2.  สระอุ
      2.1  ครูอานบทรองเลน “กินจุ” (จากแผนภูมิ) นกัเรียนกวาดสายตาตามที่ครูชี้ (อานเปนจังหวะ)
      2.2  นกัเรียนอานออกเสียงบทรองเลน “กินจุ” พรอมกัน และนกัเรียนเคาะจังหวะตามเสียงที่อาน
       2.3  ครูออกเสียงคําที่มีสระอุ เชน จุ ฉุ ดุ ซุ ปุ ใหนกัเรียนออกเสียงตาม และนกัเรียนชวยกันสรุป
       2.4  ครูกําหนดพยัญชนะ เชน ด ท  น  ต พ  ใหนกัเรียนนําไปประสมกับสระดวยปากเปลา
       2.5  ครูบอกวิธีการเขียนสระ อุ การวางรูปสระอุกับพยัญชนะ
       2.6  นกัเรียนชวยกันคิดคํา ที่มีสระ อุ ครูเขียนคํา เหลานัน้บนกระดาน
       2.7  นกัเรียนเขียนคําบนกระดานลงในสมุด
 3.  จํานวนและการลําดับที่ : ใครอยูตรงไหน
  3.1  ครูเลานทิานใหนกัเรียนฟง  “ที่ปาแหงหนึง่ เหลาสัตวทั้งหลาย อยูรวมกันอยางมีความสุข เทวดาใจดี
เห็นวาเหลาสัตวรักใครปรองดองกันจึงไดพาเหลาสัตวไปเที่ยวสวนสนกุ สัตวที่ไปเที่ยวสวนสนกุ ไดแก
ชาง เสือ ยีราฟ มา และกระตาย
  3.2  ครูถามนกัเรียนวานกัเรียนเห็นอะไรบนกระดานบาง (เครื่องเลนสวนสนกุ ชาง เสือ ยีราฟ มา และ
กระตาย) มีสัตวกี่ตัว (5 ตัว)



216

สัปดาหที่ 8

แผนการสอน

ศูนยพัฒนาการนิเทศและเรงรัดคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน

  เขาสูสถานการณปญหา
  3.3  สถานการณปญหา  “มีสัตวไปดวยกัน 5 ตัว และทุกตัวอยากจะขึ้นเครื่องเลน แตไมรูวาจะนัง่ตรงไหน
ไดบาง อยากใหนกัเรียนชวยกันเลือกที่นัง่ใหพวกสัตวเหลานี้”  
  3.4  ครูติดคําสั่งบนกระดาน อานนําแลวใหนกัเรียนอานตามพรอมกัน 2 รอบ

           คําสั่ง  1. ใหนกัเรียนชวยกันเลือกที่นัง่บนเครื่องเลนสวนสนกุใหสัตวทั้ง 5 ตัววาจะนัง่ตรงไหน จากนัน้เขียน
เลขที่นัง่ของแตละตัวใสประจําตัวสัตว  
   2.  ใหนกัเรียนชวยกันนําสัตวแตละชนดิไปนัง่เกาอี้
        3.  นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนและอธิบายเหตุผล

  3.5  นกัเรียนเขากลุม ครูแจกอุปกรณใหตัวแทนนกัเรียน (รูปสัตว 5 ตัว สําหรับติดกระดาษนําเสนอพรอม
ติดเครื่องเลนสวนสนกุและเกาอี้บอกตําแหนง สีเทียน  สีสําหรับระบายกลุมละ 1 แทง)
   3.6  ครูใหนกัเรียนทํากิจกรรม ครูเดินดูและใชคําถามกระตุนการคิดและนกัเรียนเตรียมนําเสนอผลงานของ
กลุมตนเอง
     3.7  ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็นตอไปนี้
          -  การอธิบายและใหเหตุผลตอการเลือกตําแหนงของสัตว
           -  ความแตกตางระหวางตําแหนงของสัตวแตละตัวที่นกัเรียนติด
           -  การอธิบายและใหเหตุผลตอการระบายสีเกาอี้ที่สัตวนัง่
           -  ความแตกตางระหวางคําวา “จากขางหนา” และ “จากขางหลัง”
           -  ครตูดิรปูสตัวทีข่ึน้หอคอยสวนสนกุและใชคาํถามเพือ่เปนการสรปุความเขาใจของนกัเรยีนและรวม
กันอภิปรายในเรื่องของความแตกตางระหวางคําวา  “ขางบน”  “ขางลาง”
     3.8  นกัเรียนทําแบบฝกหัดเสริม (แบบฝกที่ 18)

ภาคบาย

 การเรียนรู
 1.  Brain  Gym รองเพลง My  Body แสดงทาทางประกอบ
 2.  การระบุตัวอักษรและเสียงของตัวอักษร  :  Letters and Words
  2.1  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนกัเรียนทราบ
     2.2   ครูเปดเพลงใหอาสาสมัครที่ครูเลือกไวแลว พรอมกับสวมหนากากเปนรูปมด  แมว  ชาง  ไอศกรีม  
คนผูชาย  จมูกและสม เตนตามจังหวะเพลง
       2.3   ครูวางบัตรคําศัพทบนโตะทั้ง  7 คํา แลวครูชูบัตรคําทีละบัตรแลวถามนกัเรียนวาคํานีข้ึ้นตนดวยตัว
อักษรอะไร ถานกัเรียนตอบไมถูกครูไมตองแกไข ถาตอบถูกครูใหคําชมเชย



217

สัปดาหที่ 8

แผนการสอน

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

   2.4   ครูนําบัตรคําที่วางบนโตะใหอาสาสมัครอีก 7 คนถือคนละ 1 บัตร โดยครูสั่งวา คําตัวไปนีข้ึ้นตนดวย
ตัวอักษร M ใหวิ่งไปจับคูกับภาพคนผูชาย เชนนีจ้นครบทุกคํา
     2.5   เปลี่ยนอาสาสมัครทั้งบัตรคําและภาพ ฝกจนนกัเรียนสามารถจับคูไดถูกตองทุกคํา
       2.6   ครูใหนกัเรียนออกเสียงคําศัพทแตละคําใหนกัเรียนออกเสียงตาม  
      2.7   นกัเรียนใชนิ้วเขียนคําศัพทบนหลังเพื่อนตามที่ครูสะกดคํานัน้ ๆ 
  2.8   นกัเรียนสลับกันเขียนจนครบทุกคําและครบทุกคน
  2.9   ครูแจกบัตรคําและบัตรภาพทั้ง 7 ชุด ใหนกัเรียนคนละ 1 แผน
  2.10  ครูอธิบายการเลนเกมจับคูคําศัพทกับภาพใหนกัเรียนฟงจนเขาใจ โดยสาธิตใหนกัเรียนดู
   2.11  ครูบอกคําศัพท 1 คํา เชน a  ant มด  นกัเรียนที่มีภาพและคําเหลานัน้วิ่งออกมาจับคูกันหนาชั้น
    2.12  ใหนกัเรียนรวมกันจับคูคํากับหนากาก
 3.  นกัเรียนฟงนทิานเรื่อง ลิงกับลา (ใหแนวคิดเกี่ยวกับผูนําผูตามที่) 
    3.1  ครูซักถามขอคิดจากนทิาน โดยใชคําถามนํา เชน ระหวางลิงกับลา นกัเรียนชอบตัวใดเพราะเหตุใด  ถา
เลือกนกัเรียนจะเลือกเปนตัวใด เพราะเหตุใด เปนตน
    3.2  ครูพานักเรียนปรับเปลี่ยนการเลือกหัวหนาหองหรือผูนําคนใหม โดยเนนใหนักเรียนนําเสนอชื่อผูที่
เหมาะสมมาเปนผูนําของหองเรียน
  3.3.  กิจกรรมหาเสียงเลือกตั้งหัวหนาชั้น ครูจัดเวลาใหนกัเรียนที่ถูกนําเสนอสมัครเปนหัวหนาชั้นหาเสียงใน
ชวงเวลาตาง ๆ 
  3.4.  นกัเรียนแตละคนเลือกตั้งหัวหนาชั้นโดยวิธีการตาง ๆ เชน การจําลองการเลือกตั้ง การติดดวงดาวใน
แผนโปสเตอรของคนที่ตองการเลือก 
    3.5.  เมื่อไดหัวหนาชั้นคนใหม นกัเรียนปฏิญาณตนวาจะเปนหัวหนาชั้นอยางไร จะทํางานอยางไรบาง และ
กลาวขอบคุณเพื่อน ๆ ที่เสนอชื่อตอไป

 กอนเลิกเรียน
 1.  สรุปบทเรียน แนะนํากิจกรรมวันตอไป
 2. บันทึกการบาน
 3.  ครูอานเรื่องใหฟง (ทรัพยากรธรรมชาติที่กําลังจะหมดไป เชน ปาไม  นํ้า   นํ้ามัน  เปนตน) 
 4.  ทองคําคลองจอง/ บทรอยกรอง  ที่เคยเรียนผานมาแลว
 5.  สวดมนต
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ศูนยพัฒนาการนิเทศและเรงรัดคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 1.  บทรองเลน  เชน   กรรไกร ไข  ผาไหม    กินจุ
 2.  เพลง “My  Body”
 3. นทิานเรื่องความปรองดอง
   4.   สถานการณ “ใครอยูตรงไหน”
 5.  แบบฝกที่ 18
   6.  ภาพสัตว
 7.  บัตรคําศัพท  เชน a  ant มด  ( มด  แมว  ชาง  ไอศกรีม  คนผูชาย  จมูกและสม)

สื่อการเรียนรู

วัดและประเมินผล

 สังเกต ตรวจผลงาน ภาษาไทย คณติศาสตร
 - การรวมกิจกรรม - แบบฝกที่ 18 - การอานออกเสียงคําที่มีสระอู - การอธิบายแนวคิด
 - การทํางานกลุม   - การเขียนคําสระอู  การใหเหตุผล การ
 - เลาประสบการณ   - การอานบทรองเลน  สื่อสาร จากการ
  “ความดีที่ฉนัทํา”      นําเสนอและการ
        สะทอนผลงาน
        จํานวนและลําดับที่

 ศิลปะ   ภาษาอังกฤษ ความเปนพลเมือง
 - การแสดงทาทางประกอบบทเพลง - การออกเสียงตัวอักษรไดอยาง - เลาประสบการณ
      ถูกตอง  ความดีที่ฉนัทํา
     - บอกชื่อตัวอักษรได - รายงานการปฏิบัติ
     - จับคูตัวอักษรกับภาพคําศัพทได  ความรับผิดชอบใน
        หนาที่สมาชิกที่ดี
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สัปดาหที่ 8

แผนการสอน

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สัปดาหที่ 8 : ขาวที่ฉนักิน
แผนการสอนวันที่  37                                                                          (เวลา  5 ชั่วโมง) 

ภาคเชา

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด  ท 1.1 ป.1/1   ท 3.1 ป.1/2   ท 3.1 ป.1/3   ท 3.1 ป.1/4   ท 4.1 ป.1/1  
ค 1.1 ป.1/1   ศ 1.1 ป.1/5   ศ 2.1 ป.1/3   ศ 2.1 ป.1/4   ศ 2.1 ป.1/5   ศ 3.1 ป.1/1   ศ 3.1 ป.1/2
ต 1.1 ป.1/1   ต 2.2 ป.1/1 

สาระการเรียนรู 1.   การอาน/การฟง สระอุ     
               2. จํานวนและการลําดับที่    
             3. การระบุตัวอักษรและเสียงของตัวอักษร  :  Letters and words 

 กอนเรียนรู
 1.  ทักทายยามเชาไทย-อังกฤษ  รองเพลง “Down and up” ทําทาทางประกอบ
 2.  เลาเหตุการณประจําวันเชน 
  -   ตอตนเอง   - ตอพอแม   - ตอหองเรียน/โรงเรียน   - เหตุการณตางๆ     
 3.   รายงานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับความรับผิดชอบ หนาที่ (ที่บาน/หองเรียน)

    การเรียนรู
 1.  Brain  Gym  รองเพลง “เจาดอกลั่นทม” ทําทาทางประกอบ ตรงขามกับครู
 2.  สระอุ
  2.1  นกัเรียนทองบทรองเลน กินจุ    
  2.2   นกัเรียนบอกคําที่ออกเสียงสระอุ จากบทรองเลน
  2.3   นกัเรียนฝกแจกลูกสะกดคํา สระอุ  
  2.4   นกัเรียนวาดภาพระบายสีประกอบบทรองเลนตามจินตนาการ
 3.  จํานวนและการลําดับที่ : “อยูตรงไหน”
     3.1  นกัเรียนและครูทบทวนเรื่องที่เรียนในชั่วโมงที่แลว (5 นาที)
     3.2  ครูเลานทิานใหฟงวา “ครอบครัวหนึง่มีลูกเปดอยู 5 ตัว ลูกเปดทั้ง 5 ตัวมีชื่อวา A,B,C,D,E
     3.3  ครูใหนกัเรียนจํานวน 5 คน ออกมาชวยแสดงเปนลูกเปด
     3.4  ครูใหนกัเรียนทั้ง 5 คนออกมาแขวนปายชื่อหนาหองและนัง่ลงบนเกาอี้
     3.5  ครูตกลงกับนกัเรียนวาทางซายมือของนกัเรียนคือขางหนาและฝงขวามือคือขางหลัง
       3.6  ครเูลาวา  “ตอมาลกูเปดทัง้ 5 ตวัพลดัหลงกบัแมเปด แมเปดออกตาม”  ครทูาํทาตามหาลกูเปด  “สกั
พกัตอมาแมเปดเจอลกูเปดทัง้ 5 ตวัแมเปดไมแนใจวาเปนลกูของตวัเองจรงิ ๆ  หรอืเปลา จงึไดทดสอบ ถาลกูเปดสามารถ
ทําตามที่แมเปดบอกได แสดงวาเปนลูกเปดของแมเปดจริง ๆ
  “ใหนกัเรียนในหองชวยกันดูวาใชหรือไมใช”
    3.7  แมเปดทดสอบวา  “ลูกเปดตัวที่ 3 จากขางหนายืนขึ้น”  “ลูกเปดตัวที่ 3 นัง่ลง”
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    3.8  แมเปดทดสอบตอวา  “ลูกเปด 3 ตัวจากขางหนา ยืนขึ้น”  “ทั้งหมดนัง่ลง”
     3.9  แมเปดทดสอบวา “ลูกเปดตัวแรกยืนขึ้น” “ลูกเปดตัวสุดทายยืนขึ้น”“ลูกเปดตัวที่ 5 นัง่ลง” “ลูกเปด
ตัวที่ 1 นัง่ลง” “ลูกเปดทั้งหมดนัง่ลง”  แมเปดยอมรับลูกเปดเปนลูก
    3.10  ตอมาครูถามนกัเรียนที่นัง่ในหองวาใครรูชวยบอกครูทีจากคําถามตอไปนี้ “ลูกเปดตัวที่ 3 ชื่ออะไร” (c) 
“ลูกเปด 3 ตัวจากขางหนาชื่ออะไรบาง” (A,B,C)  “ลูกเปด 2 ตัวจากขางหลังชื่ออะไรบาง” (E,D/D,E)
          3.11  เมื่อทดสอบเสร็จแลวครูบอกจะใหทํากิจกรรมกลุมสถานการณ “อยูตรงไหน” จากนัน้อธิบายอุปกรณ
และกติกา ไดแก แบบบันทึกกิจกรรม สีเทียน โดยใหนกัเรียนชวยกันระบายสีภาพ ตามคําสั่งในแตละขอ 
             ขอที่ 1 สัตวจํานวน 3 ตัว  จากขางหนา
             ขอที่ 2 สัตวตัวที่ 3 จากขางหนา
             ขอที่ 3 นกัเรียนคนที่ 2 จากขางหลัง    
    3.12  ครูแจกอุปกรณใหแตละกลุมและใหนกัเรียนเขาที่ประจํากลุม
   3.13  แตละกลุมทํากิจกรรม ครูชวยอานคําสั่ง
         3.14  นกัเรียนออกมานําเสนอผลงานตอเพื่อนรวมชั้น
         3.15  ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็นตอไปนี้
            -  ความแตกตางระหวางจํานวนกับลําดับที่
            -  ความหมายของอันแรก และอันสุดทาย
            -  ความแตกตางระหวางคําวา “จากขางหนา” และ “จากขางหลัง”
            -  การอธิบายและใหเหตุผลตอการเลือกจํานวนและลําดับที่
            -  ครตูดิรปูคน  ดอกไม ผเีสือ้ สม และปลา และถามเกีย่วกบัจาํนวนและลาํดบัทีเ่พือ่เปนการทบทวน

ภาคบาย

 การเรียนรู
     1.  Brain Gym รองเพลง My  body แสดงทาทางประกอบ
     2.  การระบุตัวอักษรและเสียงของตัวอักษร  :  Letters and words
          2.1 นกัเรียนรองเพลง
          2.2   ครูชูบัตรภาพ มด  แมว  ชาง  ไอศกรีม  คนผูชาย  จมูกและสม ทีละบัตรภาพ ใหนกัเรียนออกเสียง
คําภาษาอังกฤษ
          2.3   ครูแนะนําอุปกรณการทําพจนานกุรมภาพภาษาอังกฤษ A C I M N O 
          2.4.  นกัเรียนลงมือทําพจนานกุรมภาพภาษาอังกฤษ  โดยออกแบบดวยตนเอง
          2.5    นกัเรยีนนาํเสนอหรอืแสดงผลงานโดยจดันทิรรศการไวหลงัหอง (กรณนีกัเรยีนทาํไมเสรจ็ใหนาํไปทาํวนั
ตอไป)

 กอนเลิกเรียน
    1. สรุปบทเรียน แนะนํากิจกรรมวันตอไป
    2.  บันทึกการบาน
    3.  รวมกันศึกษาและหาวิธีใชทรัพยากรในหองเรียน นํ้า ไฟฟา/กระดาษ อยางประหยัดคุมคา
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    4.  ทองคําคลองจอง/ บทรอยกรอง  ที่เคยเรียนผานมาแลว      
    5.  สวดมนต

สื่อการเรียนรู

 1. บทรองเลน กินจุ   
    2.  เพลง   “เจาดอกลั่นทม”  “Down and up”   “My  Body”
    3.  นทิานเรื่องลูกเปด
    4.  สถานการณ “อยูตรงไหน”
    5.  ภาพ คน  ดอกไม  ผีเสื้อ  สม และปลา  

วัดและประเมินผล

 สังเกต ตรวจผลงาน ภาษาไทย   คณติศาสตร
 - การรวมกิจกรรม - ภาพวาดระบายสี - การอานออกเสียงคําที่มีสระอุ - การอธิบายแนวคิด
 - การทํางานกลุม   - การแจกลูกสะกดคําที่มีสระอุ  การใหเหตุผล การ
          สื่อสาร จากการ
          นําเสนอและการ
          สะทอนผลงาน
          จํานวนและลําดับที่

 ภาษาอังกฤษ ศิลปะ ความเปนพลเมือง
 - การออกเสียง - การรองบทเพลง - เลาเหตุการณประจําวันเกี่ยวกับความรับผิดชอบ
  ตัวอักษรไดอยางถูกตอง - การแสดงทาทาง  เชน
 - บอกชื่อตัวอักษรได  ประกอบบทเพลง   - ตอตนเอง
 - จับคูตัวอักษรกับภาพ     - ตอพอแม
  คําศัพทได     - ตอหองเรียน/โรงเรียน
       - เหตุการณตาง ๆ
     - รวมกันศึกษาและหาวิธีใชทรัพยากรหองเรียน
      นํ้า ไฟฟา/กระดาษ ฯลฯ อยางประหยัดคุมคา
     - รายงานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับความรับผิดชอบ
      หนาที่ (ที่บาน/หองเรียน)    
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สัปดาหที่ 8 : ขาวที่ฉนักิน
แผนการสอนวันที่  38                                                                          (เวลา  5 ชั่วโมง) 

ภาคเชา

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด  ท 1.1 ป.1/1   ท. 3.1 ป.1/2   ท 3.1 ป.1/3   ท 3.1 ป.1/4   ท 4.1 ป.1/1  
ท 4.1 ป.1/3   ท.5.1 ป.1/2   ค 1.1 ป.1/1   ค 1.1 ป.1/2   ส 4.3 ป.1/3   ศ 1.1 ป.1/1   ศ 2.1 ป.1/4  
ศ 2.1 ป.1/5   ศ 3.1 ป.1/1   ศ 3.1 ป.1/2

สาระการเรียนรู 1.   การอาน/การฟงสระอุ การสรางคําใหม    
          2.  จํานวนและการลําดับที่
             3.  การสรางสรรคงานศิลป 

 กอนเรียนรู
  1.  ทักทายยามเชาไทย-อังกฤษ
  2.  เลาเหตุการณประจําวันความดีที่ทํา/เหตุการณตางๆ
  3.  รายงานการปฏบิตัเิกีย่วกบัความรบัผดิชอบหนาที ่(ทีบ่าน/หองเรยีน (การพดู/หนาที/่การชวยเหลอืเพือ่น-คร)ู

 กิจกรรมการเรียนรู
     1.  Brain Gym  จีบ ตัว L  ประกอบบทรองเลน จํ้าจี้ผลไม
     2.  สระอุ
  2.1  นกัเรียนทองบทรองเลน  กินจุ    
  2.2   ฝกแจกลูกสะกดคําสระ อุ  กุ  มุ  ปุ  ธุ  ผุ  อุ  พุ ลุ  ยุ 
  2.3  สรางคําใหม เชน กุ เปน  กุฏิ  กุหลาบ  ผุ  เปน ฟนผุ  ฝาผุ  ยุ เปน พายุ  อายุ
  2.4 นกัเรียนนําคําที่สรางใหมไปแตงประโยค  เชน ฟนผุ   กุหลาบ  พายุ  อายุ เปนตน  
    3. จํานวนและการลําดับที่
        3.1  นกัเรียนและครูทบทวนเรื่องที่เรียนในชั่วโมงที่แลว
         3.2  ครแูบงนกัเรยีนออกเปน 3 กลุมใหนกัเรยีนยนืเขาแถวเปนแถวตอนจากขางหนาหองไปทางหลงัหอง โดย
ใหเปนลูกเปด 3 กลุมกลุมละ 4 ตัว
         3.3  ครแูสดงบทบาทสมมต ิเมือ่วานแมเปดไดเจอลกูเปดแลว วนันีแ้มเปดออกมาหาอาหารแลวลกูเปด 4 ตวั
ออกมาเดินเลน แลวหลง จากนัน้แมเปดมาเจอลูกเปด 12 ตัว แมเปดไมรูวากลุมไหนที่เปนลูกเปดของตัวเอง ก็เลยอยาก
จะตรวจสอบดูวาลูกเปดกลุมไหนที่เปนลูกเปดของแมเปด”  
       3.4  ครูตกลงกับนกัเรียนวา ทางหนาหองคือขางหนา และทางหลังหองคือขางหลัง
        3.5  ครูตกลงกับนกัเรียนวาทางซายมือของนกัเรียนคือขางหนาและฝงขวามือคือขางหลัง
        3.6  แมเปดทดสอบวา “นับจากขางหนา ลูกเปดตัวที่ 3 ยืนขึ้น”“นับจากขางหนา ลูกเปดตัวที่ 3 นัง่ลง”
        3.7  แมเปดทดสอบตอวา “นับจากขางหนา ลูกเปด 3 ตัว ยืนขึ้น”“ลูกเปดทั้งหมดนัง่ลง”
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        3.8  แมเปดทดสอบวา “นับจากขางหนาลูกเปดตัวแรกยืนขึ้น“นับจากขางหนาลูกเปดตัวสุดทายยืนขึ้น” 
“ลูกเปดทั้งหมดนัง่ลง”แมเปดยอมรับลูกเปดทุกตัวเปนลูก
        3.9  เมื่อทดสอบเสร็จแลวครูบอกวาจะใหนกัเรียนชวยกันตอบคําถามของครู “ กิจกรรมดวงดาวที่เทาไหร”
           -  รูปที่ 1 ถานับจากดาวสีแดง ดาวสีฟาจะเปนดาวดวงที่เทาไร(ดวงที่ 4)
           -  รูปที่ 2 ถานับจากดาวสีแดง ดาวสีฟาจะเปนดาวดวงที่เทาไร(ดวงที่ 3)
           -  รูปที่ 3 ถานับจากดาวสีแดง ดาวสีฟาจะเปนดาวดวงที่เทาไร(ดวงที่ 5)
        3.10  ครูจะใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุม ครูแสดงภาพนกัเรียน 6 คน
       3.11  ครูแจกอุปกรณใหแตละกลุมและใหนกัเรียนเขาที่ประจํากลุม
       3.12  แตละกลุมทํากิจกรรม ครูชวยอานคําสั่ง “ใหนกัเรียนชวยกันบอกตําแหนงของนกัเรียนที่ยกมือตอบทั้ง
สองคน”
       3.14  นกัเรียนออกมานําเสนอผลงานตอเพื่อนรวมชั้น
       3.15  ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็นตอไปนี้
            -  ความแตกตางระหวางจํานวนกับลําดับที่
            -  ความแตกตางระหวางคําวา “จากขางหนา” และ “จากขางหลัง”
            -  การอธิบายและใหเหตุผลตอการเลือกจํานวนและลําดับที่
            -  ครูติดรูปภาพ ผีเสื้อ สม หลอดไฟ และหมวกงานเลี้ยง และถามเกี่ยวกับจํานวนและลําดับที่เพื่อ
เปนการทบทวน     

ภาคบาย

 การเรียนรู
     1.  Brain  Gym เพลง “แกวกะลา” ประกอบทาทาง
     2.  ขาวมาจากไหน
        2.1  ครูนําเมล็ดขาว/ขาวสุก ใหนกัเรียนดูทบทวนประโยชนและลักษณะของตนขาวและถามดวยคําถาม
“ขาวมาจากไหน”  
         2.2   ทบทวนงานที่ใหนกัเรียนไปสัมภาษณผูปกครอง นทิานเกี่ยวกับ “ขาว”
         2.3  นกัเรียนออกมาเลานทิานใหเพื่อนฟง และเพื่อน ๆ ชวยกันซักถามเพื่อใหไดขอมูลเพิ่มเติม (ในกรณีเปน
เรื่องตรงกัน)
        2.4  เขียนคําในนทิานลงบนกระดานใหนกัเรียนอานตาม และรวมกันสรุปนทิานเกี่ยวกับขาวมีอะไรบาง
        2.5  ครูยกสถานการณการรับประทานอาหารกลางวันของเด็ก ๆ ที่ “โรงอาหาร”: พบวา ยังมีเด็กบางคน
ทานอาหารไมหมด ทานขาวหกตามพื้น  เปนตน 
        2.6   นกัเรยีนแสดงความคดิเหน็ตอพฤตกิรรมเหลานัน้ และชวนคยุในประเดน็ “การรบัประทานอาหารใหหมด
จาน”  (ในแงของความประหยดั การเหน็คณุคาของขาว มมุมองของอาชพีชาวนา เปนตน) และชวยกนัหาวธิแีกไขรวมกนั) 
        2.7  ครูใหนกัเรียนนําอุปกรณที่จะทําสมุดภาพนทิาน Pop-upเชน ภาพจากนติยสาร อื่น ๆ มาในวันถัดไป
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 กอนเลิกเรียน
     1.  สรุปบทเรียน แนะนํากิจกรรมวันตอไป
 2.  บันทึกการบาน
 3.  สรางขอตกลงการใชทรัพยากรในหองเรียน นํ้า ไฟฟา/กระดาษ ฯลฯ อยางประหยัดคุมคา
 4.  ทองคําคลองจอง/บทรอยกรอง/บทอาขยานที่เรียนมาแลว
 5.  สวดมนต     

สื่อการเรียนรู

 1.  บทรองเลน เชน   จํ้าจี้ผลไม  กินจุ
    2.  เพลง “แกวกะลา”
    3.  นทิานเกี่ยวกับ “ขาว” (ครูพิจารณาตามความเหมาะสมสภาพทองถิ่น) 
    4.  สถานการณ “ดาวดวงที่เทาไหร”
    5.  ดาวสีแดง ดาวสีฟา
    6.  เมล็ดขาว/ขาวสุก
    7.  ตัวอยางสมุดภาพนทิาน Pop-up

วัดและประเมินผล

 สังเกต ภาษาไทย คณติศาสตร ศิลปะ
 - การรวมกิจกรรม - การแจกลูกสะกดคํา - การอธิบายแนวคิด การ - การรองเพลง
 - การทํางานกลุม  สระอุ  ใหเหตุผล การสื่อสาร - การแสดงทาทาง
   - การสรางคําใหมที่มี  จากการนําเสนอและ  ประกอบเพลง
    สระอุ  การสะทอนผลงาน
   - การแตงประโยคจาก  จํานวนและลําดับที่
    คําที่มีสระอุ

 ความเปนพลเมือง
 - เลาเหตุการณประจําวันความดีที่ทํา/เหตุการณตาง ๆ
 - รายงานการปฏิบัติเกี่ยวกับความรับผิดชอบหนาที่

กิจกรรมเสนอแนะ
หมายเหตุ  จากขอ 3.2 – 3.8  เปนการเลนบทบาทสมมติ โดยครูเปนแมเปดนกัเรียนเปนลูกเปด เพื่อใหนกัเรียน
เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับลําดับที่และตําแหนง ครูสามารถปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม
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สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สัปดาหที่ 8 : ขาวที่ฉนักิน
แผนการสอนวันที่  39                                                                          (เวลา  5 ชั่วโมง) 

ภาคเชา

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด  ท 1.1 ป.1/1   ท 1.1 ป.1/3   ท 2.1 ป.1/3   ท 4.1 ป.1/1   ท 4.1 ป.1/2   
ค 1.2 ป.1/1   ส 4.3 ป.1/3   ง 1.1 ป.1/1   ง 1.1 ป.1/2   ศ 1.1 ป.1/3   ศ 1.1 ป.1/4   ศ 2.1 ป.1/3   
ศ 2.1 ป.1/4   ศ 3.1 ป.1/1 

สาระการเรียนรู 1.  การอาน/การฟง/เขียนสระออ 
             2. จํานวนกับการลําดับที่    
           3. การทํางานชวยเหลือตนเอง  และการใชอุปกรณอยางปลอดภัย  
                  4.  การสรางสรรคงานศิลป

 กอนเรียนรู
     1.  ทักทายยามเชาไทย-อังกฤษรองเพลง “Hello”  ทําทาทางประกอบ
 2.  เลาเหตุการณประจําวัน ความดีที่ทํา/เหตุการณตางๆ
 3.  รายงานการปฏิบัติความรับผิดชอบหนาที่ ที่บาน/หองเรียน(การพูด/หนาที่/การชวยเหลือเพื่อน-ครู)

 การเรียนรู
 1.  Brain Gym  บทรองเลน  กรรไกร ไข ผาไหม
 2.  สระออ
    2.1.  ครูอานบทรองเลน “เจาดางกะเจามอ”  ใหนกัเรียนฟง 1 รอบ 
    2.2.  นกัเรียนอานพรอมครู พรอมเคาะจังหวะ (2-3 รอบ)
    2.3. นกัเรียนสังเกตคํา จากที่ครูชี้ทีละบรรทัด แลวอานออกเสียง 
    2.4  ครูสนทนาเกี่ยวกับบทรองเลนที่อาน 
    2.5  ครูใหนกัเรียนรวมกันบอกคําที่มีสระที่เรียนผานมาแลว โดยครูขีดเสนใตคําเหลานัน้ในแผนภูมิ นกัเรียน
อานคําที่ขีดเสนใต
    2.6  ครูอานออกเสียงคําที่มีสระ ออ เชน ขอ ปอ งอ  ยอ  ฯลฯ นกัเรียนฝกออกเสียงตามครู  
    2.7  ครูกําหนดพยัญชนะใหนกัเรียนนําคําไปประสมกับสระออ เชน  ก นกัเรียนก็ออกเสียง กอ-ออ-กอ        
    2.8  นกัเรียนฝกเขียนคําที่ประสมสระ ออ
 3.  จํานวนกับการลําดับที่
        3.1  นกัเรียนและครูรวมกันทบทวนเรื่องที่เรียนในชั่วโมงที่แลว
        3.2  ครูถามนกัเรียนเกี่ยวกับการไปเที่ยวสวนสนกุ “นกัเรียนเคยไปสวนสนกุหรือไม  (เคย/ไมเคย)  
แลวเวลาไปสวนสนกุเราจะพบอะไรบาง (ปราสาท/มาหมุน)

  เขาสูสถานการณปญหา “อยูตําแหนงใด”
  3.3   ครูเลาสถานการณปญหา  “มีนกัเรียนนัง่อยูดวยกัน 5 คน แตครูไมรูวาใครอยูตําแหนงใด”
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แผนการสอน

ศูนยพัฒนาการนิเทศและเรงรัดคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน

         3.4   ครูนําเสนอภาพสถานการณ “อยูตําแหนงใด”  ครูอานคําสั่งและใหนกัเรียนอานตามพรอมกัน 2 รอบ
         3.5  นกัเรียนเขากลุม
         3.6  ครูอธิบายคําสั่ง  และ ทวนคําสั่งจนนกัเรียนเขาใจ
         3.7  ครูแจกอุปกรณใหนกัเรียน ประกอบดวย แบบบันทึกกิจกรรม สีเทียน
         3.8  นกัเรียนทํากิจกรรม แลวบันทึกผลการทํากิจกรรมลงในกระดาษนําเสนอ
         3.9  นกัเรียนนําเสนอผลงานของกลุม อธิบายเหตุผลการจัดตําแหนง
         3.10 ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็นตอไปนี้
              -  จากภาพใครเปนคนแรก และใครเปนคนสุดทาย
              -  การเปรียบเทียบวิธีการของกลุมตัวเองกับกลุมเพื่อนๆ
                 1) ครูใชคําถาม นกัเรียนจัดตําแหนงอยางไร บันทึกวิธีคิดและใชสื่อเสริม
                 2)  ครูใชคําถาม “ใครอยูตําแหนงใดบาง” (คนแรก/คนขางหนา/คนที่ 1/คนขางหลัง/คน
สุดทาย)  นกัเรียนทําแบบฝกที่ 19     

ภาคบาย

 การเรียนรู
 1. Brain  Gym รองเพลง แกวกะลา  แสดงทาทางประกอบ
 2.  เลือกนทิานเกี่ยวกับขาวที่ชอบ
     2.1  ครูนําบัตรคําซึ่งเปนคําที่เกี่ยวกับนทิานที่เด็กเลาในวันที่ผานมาใหนกัเรียนอานพรอมกัน
     2.2  ครใูหนกัเรยีนเลอืกนทิานเกีย่วกบัขาวทีต่นชอบ 1 เรือ่ง หรอืแตงเอง (อาจจะทาํเปนกลุม หรอืรายบคุคล 
ครูพิจารณาตามความเหมาะสม
     2.3   ครูสาธิตการทํานทิานสมุดภาพนทิาน Pop-up 
     2.4   ครูและนกัเรียนอภิปรายเกี่ยวกับการใชอุปกรณอยางปลอดภัยกอนลงมือทํา 
     2.5   นกัเรียนวางแผนและออกแบบสมุดภาพนทิาน 
     2.6    นกัเรียนเสนอโครงรางการออกแบบสมุดภาพนทิานและเนื้อเรื่องเพื่อขอคําแนะนํา
   
   กอนเลิกเรียน 
 1. สรุปบทเรียน แนะนํากิจกรรมวันตอไป
     2.  บันทึกการบาน
  3.  รวมกันสรางขอตกลงการใชทรัพยากรในหองเรียน นํ้า ไฟฟา/กระดาษ ฯลฯ อยางประหยัดและคุมคา
   4.  ทองคําคลองจอง/บทรอยกรอง/บทอาขยานที่เรียนมาแลว
 5.  สวดมนต     
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สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

 1.  บทรองเลน เชน เจาดางกะเจามอ  กรรไกร ไขผาไหม         
     2.  เพลง “แกวกะลา” “Hello”
    3.  สถานการณ “อยูตําแหนงใด” และ ฉนัอยูลําดับที่เทาไร”
     4.  บัตรคํา (ซึ่งเปนคําที่เกี่ยวกับนทิานที่เด็กเลา)

สื่อการเรียนรู

วัดและประเมินผล

 สังเกต ตรวจชิ้นงาน ภาษาไทย คณติศาสตร  
 - การรวมกิจกรรม - การทําสมุดภาพ - การแจกลูกสะกดคํา - การอธิบายแนวคิด การ 
 - การทํางานกลุม  Pop-up  ที่มีสระออ  ใหเหตุผล การสื่อสาร 
   - แบบฝกที่ 19 - การแจกลูกประสมคํา  จากการนําเสนอและ 
     - การเขียนคําที่มีสระออ  การสะทอนผลงาน
        จํานวนและลําดับที่

 งานอาชีพและ ศิลปะ ความเปนพลเมือง
 เทคโนโลยี - การเคาะจังหวะ - สรางขอตกลงการใช
 - การทํางานตามขั้นตอน  ประกอบการรอง  ทรัพยากรหองเรียนนํ้า
 - การใชวัสดุ อุปกรณใน  บทรองเลน  ไฟฟา/กระดาษ ฯลฯ
  การทํางานอยาง - การแสดงทาทาง  อยางประหยัดคุมคา
  ปลอดภัย  ประกอบการรองเพลง  
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แผนการสอน

ศูนยพัฒนาการนิเทศและเรงรัดคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สัปดาหที่ 8 : ขาวที่ฉนักิน
แผนการสอนวันที่  40                                                                          (เวลา  5 ชั่วโมง) 

ภาคเชา

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด  ท 1.1 ป.1/1   ท 1.1 ป.1/2   ท 2.1 ป.1/2   ท 2.1 ป.1/3   ท 4.1 ป.1/2    
ท 4.1 ป.1/3   ส 4.3 ป.1/3   ง 1.1 ป.1/1   ง 1.1 ป.1/2   ศ 1.1 ป.1/3   ศ 1.1 ป.1/4   ศ 2.1 ป.1/3  
ศ 2.1 ป.1/4   ศ 2.1 ป.1/5   ศ 3.1 ป.1/1   ศ 3.1 ป.1/2 

สาระการเรียนรู 1.  การอาน/เขียน การสรางคําสระออ 
             2.  จํานวน และการลําดับที่  
                3.  การทํางานชวยเหลือตนเองและการใชอุปกรณอยางปลอดภัย 
                  4.  สรางสรรคงานศิลป 

 กอนเรียนรู
   1.  ทักทายยามเชาไทย-อังกฤษ  รองเพลง “เจาดอกลั่นทม” ทําทาทางประกอบ
   2.  เลาเหตุการณประจําวันความดีที่ทําเหตุการณตางๆ
   3.  รายงานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับความรับผิดชอบหนาที่(ที่บาน/หองเรียน)

 การเรียนรู
 1.  Brain  Gym  บทรองเลน กรรไกร ไข ผาไหม
 2.  สระออ
      2.1   ทบทวนบทรองเลน สระออ  (เจาดางกะเจามอ)
      2.2   ฝกแจกลูกสะกดคํา (ปากเปลา)  กอ   ขอ   คอ  งอ   จอ  ซอ   มอ เปนตน 
      2.3   สรางคําใหม   กอ   เปน กอไผ  มะละกอ   ขอ  เปน ขอโทษ  ตะขอ   ซอ เปน สีซอ  มอซอ
      2.4   นกัเรียนชวยกันบอกความหมายของคํา
      2.5   แตงประโยคจากคําใหมเชน มะละกอ  กอไผ  สีซอ  ขอโทษ  มอซอ เปนตน
 3. จํานวนและการลําดับที่ : ไดที่เทาไหร
     3.1  นกัเรียนและครูรวมกันทบทวนเรื่องที่เรียนในชั่วโมงที่แลว (5 นาที)       
            -  การอธิบายและใหเหตุผลในเรื่องของรูปแบบในการจัดอันดับการเขาเสนชัย
            -  ความแตกตางระหวางคําวา “อันดับที่ 1” และที่สุดทาย”
            * อันดับที่ 1 คือเขาเสนชัยเปนคนแรก/ชนะการแขงขัน * ที่สุดทาย คือมาถึงเปนคนสุดทาย         
    3.2  ครูนําภาพสัตวเขาแขงขันรถยนต (จากสถานการณ “ฉนัอยูลําดับที่เทาไหร” แผนการสอนที่ 39)
บนกระดาน ครูถามนกัเรียนวาเห็นอะไรในภาพบาง (สัตวชนดิตาง ๆ แขงขัน แขงรถยนตตัวเลขบนธง)
      3.3  ครูเลือกตัวแทนนกัเรียนผูโชคดีมาเลาเรื่องจากภาพที่เห็นใหเพื่อนๆ ในหองฟง 
ครถูามนกัเรยีนเพือ่ทาํความเขาใจในเรือ่งของการเขาเสนชยัของสตัว เชน สตัวตวัใดเขาที ่1 สตัวตวัไหนเขาอนัดบัสดุทาย
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สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

      เขาสูสถานการณปญหา
          3.4  สถานการณปญหา “วิง่แขง” ในการแขงขนักฬีาสจีะตองมกีารสงตวัแทนนกัเรยีนเขารวมการแขงขนัวิง่
ครไูมรูวาในชัน้ ป.1 จะสงใครเปนตวัแทนในการเขารวมด”ี ครถูามนกัเรยีนวาจะรูไดอยางไรวาจะสงใครเขารวมการแขงขนั 
(เลือกเอา/แขงวิ่ง)
        3.5  ครูอธิบายคําสั่ง  “ใหนกัเรียนแตละทีม แขงขันวิ่ง โดยครูจะกําหนดจุดเริ่มตนและเสนชัยให  ใหนกัเรียน
แตละกลุมแขงขันกันทีละกลุม จากนัน้ใหนกัเรียนบันทึกผลการแขงขันวิ่งลงในแบบบันทึก”
          3.6  ครูและนกัเรียนออกมารวมกันทํากิจกรรม
          3.7  ครูใหนกัเรียนนําภาพตัวเองมาติดลงบนกระดาษนําเสนอ
          3.8  ครูใหนกัเรียนนําเสนอผลงานของกลุมตนเอง
          3.9  ครูและนกัเรียนรวมกันอภิปรายในประเด็น “การอธิบายและใหเหตุผลในการติดรูปภาพของผูเขารวม
แขงขัน”

ภาคบาย

 การเรียนรู
 1.   Brain  Gym  รองเพลงและทําทาทางประกอบ เพลงอึ่งอาง
 2. ลงมือทําสมุดภาพนทิาน Pop-up
      2.1  ครูติดบัตรคําศัพทจากนทิานที่นกัเรียนเลาบนกระดาน จากวันที่ผานมา 
      2.2  ใหนกัเรียนนําสมุดภาพในวันที่ผานมาดําเนนิการทําสมุดภาพนทิาน Pop-up ตอ
      2.3  ครูและนกัเรียนชวยกันเขียนคําหรือประโยคงายๆ เกี่ยวกับนทิาน (ที่กลุม หรือตนเองแตงหรือเขียน)  
      2.4   นกัเรียนนําเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนกันอาน
      2.5  ครูสรุปตํานาน/วัฒนธรรม/เรื่องราวและความเชื่อในชุมชนของเรา(ภูมิปญญา)
 3. จังหวะการเคลื่อนไหว  
      3.1  ครูนําเสนอภาพ (หรือของจริง) สัตวหรือวัตถุที่มีความเร็วแตกตางกัน เชน รถไฟกับจักรยาน มาวิ่งกับ
เตาคลาน
     3.2  นกัเรียนเลียนแบบการเคลื่อนไหวจากฟากหนึง่ของหองไปยังอีกฟากหนึง่ของหอง คือ คลานอยางเตา 
และวิ่งแบบมา
    3.3   สนทนากันวาสิ่งเหลานัน้เคลื่อนตัวไดชาหรือเร็วตางกันมากอยางไร
     3.4   นกัเรียนตบมือตามจังหวะกลองหรือเคาะจังหวะของครู ชา-เร็ว สลับกันหลายครั้ง
     3.5   นกัเรียนเคลื่อนไหวรางกายอิสระตามจินตนาการ ตามจังหวะกลอง เร็ว – ชา ของครู
     3.6   ครูฝกนกัเรียนรองเพลง “มาวิ่งกับ กับ” และแสดงทาทางประกอบ
     3.7  ครูและนกัเรียนรวมกันทํามากานกลวย และใหนกัเรียนควบมาแขงกันตามเสียงเพลง 

 กอนเลิกเรียน
  1.  สรุปบทเรียน แนะนํากิจกรรมวันตอไป
      2.  บันทึกการบาน 
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    3.  ทําประชามติขอตกลงของการใชทรัพยากรในหองเรียน นํ้า ไฟฟา/กระดาษ ฯลฯ อยางประหยัดคุมคา
   4.  ทองคําคลองจอง/บทรอยกรอง/บทอาขยานที่เรียนมาแลว
 5.  ชมสารคดีเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ลําดับที่ 2 วันที่รอคอย ครูชวนนักเรียนสนทนา
เกี่ยวกับสิ่งที่“พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว” ทรงปฏิบัติที่เกิดประโยชนตอประชาชน จากการดูสารคดีเฉลิมพระเกียรติ
 6.  สวดมนต     
 7.  รองเพลงสรรเสริญพระบารมี

สื่อการเรียนรู

 1.  บทรองเลน กรรไกร ไข ผาไหม   สระออ: เจาดางกะเจามอ
 2.  เพลง เจาดอกลั่นทม
 3.  สถานการณ “อยูตําแหนงใด” และ ฉนัอยูลําดับที่เทาไร”
 4.  อุปกรณทําสมุดภาพนทิาน Pop-up
 5   สารคดเีฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั ลาํดบัที ่2 วนัทีร่อคอย ใน แทบ็เลต็ มลัตมิเีดยี : ในหลวง
ของเรา

วัดและประเมินผล

 สังเกต การตรวจชิ้นงาน ภาษาไทย   คณติศาสตร
 - การรวมกิจกรรม - การบันทึกผลการ - การอานออกเสียง - การอธิบายแนวคิด
 - การทํางานกลุม  แขงขัน  แจกลูกสะกดคําที่มีสระออ  การใหเหตุผล การ
     - การสรางคําใหมที่มีสระออ  สื่อสาร จากการ
     - การบอกความหมายของ  นําเสนอและการ
      คําที่มีสระออ  สะทอนผลงาน
     - การแตงประโยคจากคํา  จํานวนและลําดับที่
      ที่มีสระออ

 ศิลปะ   ความเปนพลเมือง
 - การแสดงทาทางประกอบการรองเพลง - เลาเหตุการณประจําวันความดีที่ทําเหตุการณตาง ๆ
 - การตบมือประกอบจังหวะของบทเพลง - รายงานการปฏิบัติตนเกี่ยวกับความรับผิดชอบ
      หนาที่ (ที่บาน/หองเรียน)
     - การทําประชามติขอตกลงของการใชทรัพยากรใน
      หองเรียน นํ้า ไฟฟา/กระดาษ ฯลฯ อยางประหยัด
      คุมคา
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ภาคผนวก สัปดาห์ที่ 8

           บทร้องเล่น           บทร้องเล่น           บทร้องเล่น           บทร้องเล่น           บทร้องเล่น

บทรองเลน กรรไกร ไข ผาไหม
กรรไกร  ไข ผาไหม ไขหนึง่ใบ สองบาทหาสิบ

หาสิบ สองบาท หนึง่ใบ ไข ผาไหม ไข กรรไกร

ทาทางประกอบบทรอง“กรรไกร ไข ผาไหม”
 ขั้นตอนการดําเนนิกิจกรรม

 1. ใหผูเลนนัง่เปนแถวตอน  ผูนําสามารถมองเห็นไดทั่วถึง

 2. สอนผูเลนใหรองบทรอง“กรรไกร ไข ผาไหม”  จนคลอง

 3.   ผูนําสาธิตแสดงทาทางประกอบการรองดังนี้

  กรรไกร - ยกมือทั้งสองขางชู 2 นิ้ว (นิ้วชี้กับนิ้วกลางกางออก เหมือนกรรไกร) 

    หันฝามือเขาหาตัวเอง

     ผาไหม    -   กางนิ้วแยกพองาม ออกทั้ง 10 นิ้ว ฝามือหันเขาตัวเอง

      ไข          -   กํามือขวาหลวม ๆ ยกขึ้น  

      1  ใบ      -   ชูนิ้วชี้ ทั้งสองมือขึ้น

     สองบาท   -   ชูนิ้วชี้และนิ้วกลางทั้งสองมือ หันหลังมือเขาหาตัวเอง

     หาสิบ      -   ยกมือทั้งสอง กาง 5 นิ้วหันหลังมือเขาหาตัวเอง 

 4.  เมื่อสาธิตแลวใหทุกคนทําตาม

 5.   รองเพลงพรอมกับใหทุกคนทําทาทางประกอบ

บทรองเลน  กินจุ
 กิน จุ จน อวน ฉุ   มุทะลุ  อยา ดุ ซิ
 ถา ลิง กิน กะป   คอย ดู ซิ  ลิง ดุ นกั

บทรองเลน  ตั้งไข
ถาตั้งไขลม   จะตมไขกิน

ไขพลัดตกดิน   อดกินไขตม

บทรองเลน  เจาดางกะเจามอ
 เจาดางสีซอ   เจามอนัง่ฟง
 ดางเคาะระฆัง    ดังรัวลั่นไป
 เจามอสับสน ลุกลนยกใหญ
 เจาดางชอบใจ     วิ่งไลเจามอ
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นทิาน

 มีหญิงชาวบานคนหนึง่อาศัยอยูคนเดียวในกระทอมดวยความเหงานางจึงหา
สัตว  มาเลี้ยงไวเปนเพื่อนสองตัว คือ ลิงและลา วันหนึง่หญิงชาวบานคนนีต้องออกไป
ตลาดเพือ่ซือ้อาหาร  กอนออกจากบานเธอไดเอาเชอืกมาผกูคอลงิแลวมดัขาของลาเอา
ไวทั้งสองขาง เพื่อปองกันไมใหสัตวเลี้ยงทั้งสองตัวเดินยํ่าไปมาในกระทอมจนทําใหขาว
ของตาง ๆ ไดรับความเสียหาย ทันทีที่หญิงชาวบานออกจากบานไปลิงซึ่งมีความฉลาด
และแสนซนเปนคุณลักษณะประจําตัว ก็คอย ๆ  คลายปมเชือกออกจากคอของมัน อีกทั้ง
ยังซุกซนไปแกเชือกมัดขาใหแกลาอีกดวย หลังจากนัน้เจาลิงก็กระโดดโลดเตน หอยโหน
โจนทะยานไปทั่วกระทอมจนทําใหขาวของตาง ๆ ลมระเนระนาดกระจัดกระจายไปทั่ว อีก
ทัง้ยงัซกุซนรือ้คนเสือ้ผาของหญงิชาวบานมาฉกีกดัจนไมเหลอืชิน้ด ีในขณะทีล่าไดแตมอง
ดูการกระทําของเจาลิงอยูเฉย ๆ สักครูหนึง่หญิงชาวบานคนนีก้็กลับมาจากตลาดเจาลิง
มองเหน็เจาของเดนิมาแตไกลจากทางหนาตางกร็บีเอาเชอืกมาผกูคอตนไวอยางเดมิและ
อยูอยางสงบนิง่ฝายหญงิชาวบานเมือ่เปดประตกูระทอมเขามาเหน็ขาวของของตนถกูรือ้
คนกระจุยกระจายเชนนัน้ก็เกิดโทสะขึ้นทันทีหันมองลิงและลาเพื่อดูวาใครเปนผูกอเรื่อง 
และเห็นวาลาไมมีเชือกผูกขาดังเดิม เธอก็คิดเอาเองวาเจาลานี่เองคือตัวปญหาทําให

    เพลง    

บทรองเลน แกวกะลา
แกว  กะลา  ขัน  โอง

เปาลูกโปง  โองขัน กะลา แกว

ทาทางประกอบบทรองเลน  แกวกะลา
แกว = แสดงทาทางถือแกว
กะลา = ทํามือคลายกะลาควํ่า
ขัน = แสดงทาทางถือขัน
โอง =  กางมือออก 2 ขางทําทาทางเหมือนโอง
เปาลูกโปง = แสดงทาทางเปาลูกโปง

นทิาน เรื่อง ลิงกับลา

เพลง  เจาดอกลั่นทม
โอเจาดอกลั่นทม    เขาเด็ดเจาดม  
เขาชมเจาเลนเด็ดเชา   เด็ดเย็น
เขาชมเจาเลน เด็ดดม   เด็ดดม

เพลง  “มาวิ่งกับกับ”
 มาวิ่งกับ กับ   เดี๋ยวเดียวลับตาเราไป
มาวิ่งเร็วไว   วิ่งทันใจ ควบกับ กับ กับ

มาวิ่งเร็วรี่  ดูซีหายไป วิ่งไวควบกับ กับ กับ
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กระทอมของเธอมีสภาพไมตางจากโรงเก็บขยะ 
ดังนัน้ หญิงชาวบานจึงวิ่งไปหยิบทอนไมนอก
บานมาทุบตีลาอยางรุนแรงซึ่งเจาลา ผูนา
สงสารก็ไดแตสงเสียงรองดวยความเจ็บ
ปวดจนสิ้นใจโดยไมสามารถทําอะไรได
เลย
 อานนทิานเรือ่งนีแ้ลวหลายคนคงไมคอยชอบตอนจบของนทิานเรือ่งนีน้กัเพราะ
สงสารเจาลาที่ไมไดทําความผิดอะไร แตกลับถูกเจาของทําโทษจนตายสวนเจาลิงซึ่ง
เปนตนเหตุแท ๆ กลับรอดพนและไมไดรับผลกรรมใด ๆ แตแทที่จริงแลวนทิานเรื่องนี้
ตองการใหขอคิดสําหรับผูนําไดเปนอยางดีที่ชี้ใหเห็นถึงความเปนผูนําของหญิงชาวบาน
(ผูบรหิาร/หวัหนา) ทีไ่มพจิารณา  เหตกุารณใหถองแทเชือ่แคสิง่ทีต่นเหน็แลวลงโทษไป
ตามความรูสกึและประสบการณสวนตวัพอมองเหน็ขาวของเสยีหายและมองเหน็ลาทีห่ลดุ
ออกมาจากเชอืกแลวตดัสนิวาลาคงเปนผูกระทาํแตไมไดมองวาลาไมมปีญญาจะแกเชอืก  
และไมมีนิสัยชอบรื้อทําลายเธอมองเห็นลิงยังถูกเชือกลามอยูก็คิดวาลิงคงไมใชผูกระทํา
แตมองไมออกวา ผูนาจะแกปมเชือกไดและมีนิสัยชอบรื้อทําลายนัน้คือลิงความจริงถา
เธอรูจักสํารวจรองรอยความเสียหายเสียสักเล็กนอยเธอก็จะพบรอยเทาและฟนของลิง
กระจายไปทั่วหองแตไมพบรอยเทาของลาเลย  เพราะลาไมไดเคลื่อนที่ไปไหน
 นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวาเหตุที่องคกรของเราตองเหน็ดเหนื่อยทรมานกันอยู
ทุกวันนี้ ก็เพราะความสะเพราของผูนํา ที่ “ปลอยใหลิงสรางปญหา แตลารับเคราะห”
ลาก็เหมือนกับคนที่ปฏิบัติงานไดตามหนาที่แตไมคอยมีปากมีเสียง พูดจาตรงไปตรงมา
แตไรเลหเหลี่ยม  ลิงก็เหมือนกับคนที่ฉลาดแกมโกงพูดมาก นําเสนอเกงอางอิงตํารา
ไดสารพดัแตไมเคยทาํงานจรงิ นายทีด่ไีมควรปลอยใหลงิหลงระเรงิวาทาํผดิเทาไหรนาย
ก็ไมมีทางรู
 ผูเปนนายก็ไมควรยึดติดความสบายนัง่ขึ้นอืดรอฟงแตรายงานในหองประชุม
ตองยอมเสียสละเวลาอีกเล็กนอยเพื่อคนหาความจริงเพื่อควบคุมเจาลิงเพราะไมเชนนัน้
องคกรหรอืสมาชกิกจ็ะทกุขทรมานอยางไมมทีีส่ิน้สดุถาลงิสงบไดองคกรกจ็ะพลอยสบาย
และมีความสุขอยางยั่งยืนไปดวย

สัปดาหที่ 8
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สถานการณ
“ใครอยูตรงไหน”
แผนการสอนที่ 36

คําสั่ง : 
1. ใหนกัเรียนชวยกันเลือกที่นัง่ใหสัตว 5 ตัววาตัวไหนจะนัง่ตรงไหนแลว
 เขียนเลขที่นัง่ของแตละตัวใสใน          ประจําตัวสัตว
2. ใหนกัเรียนชวยกันนําสัตวแตละตัวไปนัง่เกาอี้ตามที่เลือกไว
3. นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนและอธิบายเหตุผล

 เขียนเลขที่นัง่ของแตละตัวใสใน          ประจําตัวสัตว
2. ใหนกัเรียนชวยกันนําสัตวแตละตัวไปนัง่เกาอี้ตามที่เลือกไว

สัปดาหที่ 8
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สถานการณ
“อยูตรงไหน”

แผนการสอนที่ 37

คําสั่ง :  ใหนกัเรียนชวยกันระบายสีภาพ ตามคําสั่งแตละขอ

  1

 สัตวสามตัวจากดานหนา

  2

 สัตวตัวที่สี่จากดานหนา

  3

  ลูกเปดสองตัวแรกจากดานหนา

  4

 ลูกเปนตัวที่สามจากดานหนา

สัปดาหที่ 8
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สถานการณ
“ดาวดวงที่เทาไหร”
แผนการสอนที่ 38

คําสั่ง : 
1. ใหนกัเรียนชวยกันตอบคําถามแตละขอ
2. นําเสนอและอธิบายเหตุผล

รูปที่ 1

ถานับจากดานหนาดาวสีฟาอยูตําแหนงใด

รูปที่ 2

ถานับจากดาวสีแดงดาวสีฟาอยูตําแหนงใด

รูปที่ 3

ถานับจากดานหลังดาวสีฟาอยูตําแหนงใด

สัปดาหที่ 8



237แผนการสอน

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถานการณ
“อยูตําแหนงใด”
แผนการสอนที่ 39

คําสั่ง :  
1. ใหนกัเรียนชวยกันบอกตําแหนงของนกัเรียนที่ยกมือตอบทั้งสองคน
2. นําเสนอหนาชั้นและอธิบายเหตุผล

สัปดาหที่ 8



238 แผนการสอน

ศูนยพัฒนาการนิเทศและเรงรัดคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถานการณ
“ฉนัอยูลําดับที่เทาไหร”

แผนการสอนที่ 39

คําสั่ง : นําตัวเลขเติมลงในชองวางแสดงแทน
 ลําดับการเขาเสนชัยของสัตว ดังตอไปนี้

สัปดาหที่ 8



239แผนการสอน

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถานการณ
“ชวยใสลําดับใหฉนัที”
แผนการสอนที่ 36

คําสั่ง :  ใหนกัเรียนใสลําดับที่ลงในชองวางแสดงแทนลําดับการนัง่มาหมุนของสัตว
 ดังตอไปนี้ ดังตอไปนี้

ชื่อ..............................................................................ชื่อเลน.......................เลขที่....................

สัปดาหที่ 8



240 แผนการสอน

ศูนยพัฒนาการนิเทศและเรงรัดคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สถานการณ
“ชวยใสลําดับใหฉนัที”
แผนการสอนที่ 39

คําสั่ง :  ใหนกัเรียนใสลําดับที่ลงในชองวางแสดงแทนลําดับชองการอยูของสัตว
 ดังตอไปนี้

ชื่อ..............................................................................ชื่อเลน.......................เลขที่....................

สัปดาหที่ 8


